
邓瑜老师优秀事迹简介 

 

 

邓瑜，男，群众，讲师，针灸推拿学硕士，针灸推拿系主任。2003

年 6 月毕业于长春中医药大学，毕业至今在吉首大学医学院针灸推拿

系从事针灸学的教学及科研工作。2012 年当选湖南省针灸学会理事，

2015 年当选中国针灸学会穴位贴敷专业委员会理事，2015 年当选湖

南省小儿推拿专业委员会理事，2016 年当选中国针灸学会穴位贴敷

产学研创新联盟理事。 

 在教学工作中，该同志勇挑重担，承担《经络腧穴学》、《刺法

灸法学》、《针灸治疗学》、《针灸推拿学导论》、《针灸医籍选读》、《实

验针灸学》、《康复医学》、《中医学》等针灸课程的教学工作，深受学

院和学生好评。 

2010年指导学生参加 “华佗”杯针灸推拿技能比赛获团体三等

奖，单项三等奖一项；2012 年指导学生参加 “华佗”杯全国中医药

院校大学生针灸推拿技能比赛获团体三等奖；2014 年指导临床教师

和学生参加 “皇普谧”杯全国中医药院校针灸推拿技能比赛获团体

三等奖，单项二等奖两项及三等奖一项；2016 年指导临床教师和学

生参加全国中医药院校针灸推拿技能比赛获团体三等奖，单项二等奖

一项及三等奖一项。 

  在主持针灸推拿系工作中，组织教师开展日常教学教研活动、学

术活动、科研活动，具体落实学科、专业、课程、师资建设，做好教

研室的管理。参与 2006 年针灸推拿学专业本科申报，2012年针灸推

拿专业本科评估，2016 年组织申报康复治疗学专业本科评申报。 

在学生工作方面，曾担任 2005级针灸推拿专科班、2008级针灸

推拿本科班班主任，现担任 2013 级针灸推拿本科班、2014 级针灸推

拿本科 2班班主任。 



 

 

科研方面，主持国家 973 项目“腧穴配伍效应的影响因素研究---

糖尿病胃轻瘫腧穴配伍效应影响因素的临床随机对照研究”子课题，

参与国家二级实验室—刘氏小儿推拿生物信息实验建设，参与国家中

医药管理局湖湘五经配伍针推学术流派传承工作室建设，湖南省中医

药管理局课题、湖南省教育厅、校级课题各 2项。参与编写《头针疗

法》、《严洁医案精华》2 部著作，参与编写中国中医药出版社“十三

五”规划教材《刺法灸法学》、《针灸医籍选读》的编写，已发表医学

论文十余篇。 
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